
※当社、実際の勤務状況の一例です。

12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○

12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ × ×

12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ×

12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○

12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ×

12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○

12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ×

12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○

12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ×

34ｈ 月間走行距離 5,716㎞

20日 休日 11日 残業時間 25ｈ

出勤日数 21日 休日 10日 残業時間

40ｈ 月間走行距離 4,684㎞

出勤日数 20日 休日 11日 残業時間 3ｈ 月間走行距離 2,712㎞

出勤日数 21日 休日 10日 残業時間

配車係のコメント　：

◆2t　平車　定期便の一例

12月度

県内配送便の一例です。土日完全週休二日制です。走行距離少なめです。

県内配送便の一例です。隔週での土曜休みでした。

残業時間 11ｈ 月間走行距離 2,451㎞

令和　7年

配車係のコメント　：

◆3t　ウイング車　定期便の一例

出勤日数 21日 休日 10日

県内定期便の一例です。土日が完全週休二日でプライベートも充実。残業少。

県内定期便の一例です。フリー便でも土日が完全週休二日、週に1，2回ほど関東方面へ

13ｔフリー便の一例です。週に1、2回ほど関東への配送がありました。走行距離も少なめです。

◆4t　ウイング車　定期便の一例

◆4t　ウイング車　フリー便の一例

◆13t　ウイング車　フリー便の一例

配車係のコメント　：

配車係のコメント　：

配車係のコメント　：

出勤日数 月間走行距離 5,304㎞


